
УТВЕРЖДЕН: 

Приказом от «1» сентября 2023г.  

№ 79-О 

Заведующий МКДОУ д/с № 1 

___________ О.А. Ситникова 
Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

воспитателя с детьми по реализации ОП ДО   

на 2023-2024 учебный год 

 
 Первая группа 

раннего 

возраста 

«Бусинка» 

 Вторая группа 

раннего возраста 

«Солнышко» 

Младшая группа  

«Незнайка» 

 Средняя группа 

«Ромашка» 

Старшая группа 

«Гном» 

Подготовительная к 

школе группа  

«Лунтик» 

Оздоровительная 

(разновозрастная) 

группа «Ягодка» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

Развитие 

движений 9.20-

9.30 

1.Ребенок и 

окружающий мир 

9.00-9.10 

 

2.Музыкальное 

занятие 9.20-9.30 

1.  Занятие 

двигательной     

деятельностью 

9.00-9.15  

2. Ознакомление с 

окружающим 9.30-

9.45 

 

1.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(озн.с окр.) 9.00-

9.20 

2.Занятие 

двигательной 

деятельностью 

9.35-9.55 

 

 

1. Занятие 

познавательной 

деятельностью (озн.с 

окр) 9.00-9.25 

2. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование)  

9.35-10.00 

3. Занятие 

музыкальной 

деятельностью  

ЗДОРОВЯЧОК 

1.Развитие речи. 

Основы грамотности.   

9.00-9.30 

2. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование) 9.40-10.10 

3. Занятие 

двигательной     

деятельностью 10.20-

10.50 

«МЕГА-КУБОРО» 

1. Занятие 

познавательной 

деятельностью (озн.с 

окр) 9.00-9.25 

2. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование)  

9.35-10.00 

3. Занятие 

музыкальной 

деятельностью  

ЗДОРОВЯЧОК 

 В
то

р
н

и
к
 

 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

 

 

 

Музыкальное 

9.20-9.30 

1.Физкультурное 

занятие 9.00-9.10 

 

2.Художественная 

литература 9.20-

9.30 

1.Развитие речи. 

Основы 

грамотности  9.00-

9.15 

2.Занятие 

изобразительной 

деятельностью  

(рисование) 9.30-

9.45 

 

3.Занятие 

музыкальной       

деятельностью  

1.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(ФЭМП) 9.00-9.20 

2. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование) 9.30-

9.50 

3. Занятие 

музыкальной 

деятельностью  

 

1. Развитие речи. 

Основы грамотности. 

9.00-9.25 

2.  Занятие 

двигательной  

деятельностью  9.35-

10.00 

 

КУБОРО 

1.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(ФЭМП) 9.00-9.30 

2.Лепка/аппликация/ру

чной труд/ (1 раз 

неделю) 9.40-10.10 

 3.Занятие 

двигательной 

деятельностью на 

воздухе 

 

КРЕПЫШИ 

15.40-16.10  

1. Развитие речи. 

Основы грамотности. 

9.00-9.25 

2.  Занятие 

двигательной  

деятельностью  9.35-

10.00 

 

КУБОРО 



С
р
ед

а 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.00-9.10 

 

 

Игры со 

строительным 

материалом 

9.20-9.30 

1.Развитие речи 

9.00-9.10 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

2.Физкультурное 

занятие 9.20-9.30 

 

 

 

 

 

1. Занятие 

двигательной     

деятельностью 

9.00-9.15 

2.Занятие 

познавательной 

деятельностью  

(ФЭМП) 9.30-9.45 

 

 

 

1.Развитие речи. 

Основы 

грамотности. 9.00-

9.20 

 

2. Занятие 

двигательной 

деятельностью (на 

воздухе во время 

прогулки) 

 

1.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(ФЭМП) 9.00-9.25 

2. Занятие 

музыкальной 

деятельностью 

3. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование) 9.35-10.00 

 

ЗДОРОВЯЧОК 

 

1.Развитие речи. 

Основы грамотности 

9.00-9.30 

  

2.Занятие 

двигательной 

деятельностью 9.40-

10.10 

 

 

«МЕГА-КУБОРО» 

 

1.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(ФЭМП) 9.00-9.25 

2. Занятие 

музыкальной 

деятельностью 

3. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование) 9.35-

10.00 

 

ЗДОРОВЯЧОК 

Ч
ет

в
ер

г 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

 

Развитие 

движений 9.20-

9.30 

1. Рисование 9.00-

9.10 

 

2.Музыкальное 

занятие  9.20-9.30 

 

 

 

 

1.Конструирование/

робототехника 

9.00-9.15 

2.Занятие 

музыкальной 

деятельностью 

9.30-9.45 

 

1. Занятие 

двигательной               

деятельностью 

9.00-9.20 

2.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(конструирование/р

обототехника) 9.00-

9.20 

 

1.Развитие речи. 

Основы грамотности. 

9.00-9.25 

2.Занятие 

двигательной 

деятельностью  

9.35-10.00 

 

КУБОРО 

1.Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(ФЭМП) 9.00-9.30 

2. Занятие 

познавательной 

деятельностью 

(конструирование 

/робототехника) 

 9.40-10.10 

3.Занятие 

музыкальной       

деятельностью  

 

КРЕПЫШИ 

1.Развитие речи. 

Основы грамотности. 

9.00-9.25 

2.Занятие 

двигательной 

деятельностью  

9.35-10.00 

 

КУБОРО 

П
я
тн

и
ц

а 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.00-9.10 

 

 

Музыкальное 

9.20-9.30 

Физкультурное 

занятие 9.00-9.10 

 

Лепка/конструиро

вание 9.20-9.30 

 

 

 

  

1.Лепка/аппликация

/ручной труд  

9.00-9.15 

2 Занятие 

двигательной  

деятельностью  (на 

воздухе во время 

прогулки) 

1.Лепка/аппликация

/ручной труд  

(1 раз в неделю) 

9.30-9.50 

 

2. Занятие 

музыкальной 

деятельностью 

 

2.Лепка/аппликация/ру

чной труд/ 1 раз 

неделю) 

9.00-9.25 

1.Занятие 

двигательной  

деятельностью на 

воздухе  

 

1. Занятие 

познавательной 

деятельностью (озн.  

окр,)  9.00-9.30 

3. Занятие 

изобразительной 

деятельностью 

(рисование) 9.40-10.10 

Занятие музыкальной       

деятельностью  

15.40-16.10 

1.Занятие 

двигательной  

деятельностью на 

воздухе  

 

2.Лепка/аппликация/

ручной труд/ 1 раз 

неделю) 

9.35-10.00 

В
се

го
:  10 занятий 11 занятий 11 занятий 13 занятий 14 занятий 13 занятий 



 

 


